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ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA

Andalucía 548.120 -9.125 -1,64 -57.744 -9,53

Aragón 47.798 -709 -1,46 -1.507 -3,06

Asturias 49.320 -1.160 -2,30 -2.425 -4,69

Islas Baleares 23.607 -939 -3,83 -1.752 -6,91

Canarias 144.598 -763 -0,52 -7.573 -4,98

Cantabria 27.272 -653 -2,34 -617 -2,21

Castilla-La Mancha 115.455 -1.682 -1,44 -7.663 -6,22

Castilla y León 97.155 -2.609 -2,62 -4.522 -4,45

Cataluña 307.627 -6.900 -2,19 -11.892 -3,72

Valencia 284.096 -1.654 -0,58 -13.354 -4,49

Extremadura 61.540 -1.328 -2,11 -7.095 -10,34

Galicia 109.355 -2.938 -2,62 -2.286 -2,05

Madrid 272.542 -3.834 -1,39 -8.767 -3,12

Murcia 72.501 -801 -1,09 -3.868 -5,06

Navarra 28.285 -618 -2,14 -674 -2,33

País Vasco 103.733 -72 -0,07 -926 -0,88

La Rioja 11.980 -177 -1,46 -62 -0,51

Ceuta 8.495 -171 -1,97 -651 -7,12

Melilla 7.242 -190 -2,56 -784 -9,77

TOTAL NACIONAL 2.320.721 -36.323 -1,54 -134.162 -5,47

PARO REGISTRADO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. MAYO 2026

CCAA PARADOS MAYO 2026

VARIACIÓN 

MES ANTERIOR INTERANUAL



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL 
DEMANDANTES 

PARADOS

Abril             
2026

Variación %
Mayo        
2025

Variación %

EL HIERRO 563 583 -20 -3,43% 531 32 6,03%

FUERTEVENTURA 5.528 5.531 -3 -0,05% 5.772 -244 -4,23%

GRAN CANARIA 62.091 62.523 -432 -0,69% 66.153 -4.062 -6,14%

LA GOMERA 923 1.018 -95 -9,33% 833 90 10,80%

LA PALMA 5.950 5.950 0 0,00% 6.010 -60 -1,00%

LANZAROTE 6.829 6.791 38 0,56% 7.064 -235 -3,33%

TENERIFE 62.714 62.965 -251 -0,40% 65.808 -3.094 -4,70%

TOTAL 144.598 145.361 -763 -0,52% 152.171 -7.573 -4,98%

DATOS PARO REGISTRADO CANARIAS. MAYO 2026

Fuente: OBECAN

MES ANTERIOR AÑO ANTERIOR

 

TOTAL  
DEMANDANTES

SIN ACTIVIDAD AGRICULTURA COMERCIO CONSTRUCC. HOSTELERÍA INDUSTRIA RESTO SERVICIOS

EL HIERRO 563 27 27 59 55 78 22 295

FUERTEVENTURA 5.528 257 66 903 415 1.373 147 2.367

GRAN CANARIA 62.091 4.798 828 9.767 5.114 8.382 2.560 30.642

LA GOMERA 923 43 128 88 72 156 20 416

LA PALMA 5.950 556 262 698 525 695 143 3.071

LANZAROTE 6.829 293 54 1.098 431 1.723 206 3.024

TENERIFE 62.714 4.790 964 10.309 5.020 10.091 2.192 29.348

TOTAL 144.598 10.764 2.329 22.922 11.632 22.498 5.290 69.163

Fuente: OBECAN

DATOS PARO REGISTRADO POR SECTORES CANARIAS. MAYO 2026



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANDALUCÍA 591.103 588.474 579.638 557.245 548.120

ARAGÓN 49.595 50.374 49.862 48.507 47.798

ASTURIAS 52.843 52.242 51.435 50.480 49.320

ISLAS BALEARES 28.045 27.339 26.518 24.546 23.607

CANARIAS 146.406 145.656 146.499 145.361 144.598

Las Palmas 75.673 75.122 75.451 74.845 74.448

S/C de Tenerife 70.733 70.534 71.048 70.516 70.150

CANTABRIA 29.012 29.384 28.877 27.925 27.272

CASTILLA-LA 
MANCHA

119.523 120.593 119.512 117.137 115.455

CASTILLA Y LEÓN 103.976 104.718 103.045 99.764 97.155

CATALUÑA 325.214 327.253 323.476 314.527 307.627

VALENCIA 291.731 290.629 288.162 285.750 284.096

EXTREMADURA 66.310 66.474 65.210 62.868 61.540

GALICIA 115.144 116.058 114.670 112.293 109.355

MADRID 278.589 282.283 282.625 276.376 272.542

MURCIA 74.832 75.314 74.369 73.302 72.501

NAVARRA 29.614 29.887 29.736 28.903 28.285

PAÍS VASCO 108.140 106.994 107.173 103.805 103.733

LA RIOJA 12.454 12.502 12.441 12.157 11.980

CEUTA 8.870 8.912 8.877 8.666 8.495

MELILLA 7.661 7.560 7.587 7.432 7.242

TOTAL NACIONAL 2.439.062 2.442.646 2.419.712 2.357.044 2.320.721

PARO REGISTRADO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. ANUALIDAD 2026

MAYOENERO FEBRERO MARZO ABRIL



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA

Andalucía 260.710 -2.853 -1,08 -10.640 -3,92

Aragón 46.268 10.579 29,64 1.902 4,29

Asturias 19.699 -198 -1,00 -989 -4,78

Islas Baleares 48.744 5.019 11,48 -1.625 -3,23

Canarias 51.926 -1.104 -2,08 -2.577 -4,73

Las Palmas 27.584 -77 -0,28 -110 -0,40

S/C de Tenerife 24.342 -1.027 -4,05 -2.467 -9,20

Cantabria 14.113 -20 -0,14 -763 -5,13

Castilla-La Mancha 53.260 7.386 16,10 -2.325 -4,18

Castilla y León 53.459 3.289 6,56 -5.035 -8,61

Cataluña 221.490 9.507 4,48 5.601 2,59

Valencia 116.712 4.263 3,79 -2.958 -2,47

Extremadura 34.539 2.507 7,83 -238 -0,68

Galicia 58.815 961 1,66 -3.306 -5,32

Madrid 185.719 8.868 5,01 15.484 9,10

Murcia 54.259 7.677 16,48 -887 -1,61

Navarra 23.900 339 1,44 -27 -0,11

País Vasco 65.806 6.738 11,41 4.040 6,54

La Rioja 10.799 2.222 25,91 -882 -7,55

Ceuta 1.385 -128 -8,46 182 15,13

Melilla 1.290 -48 -3,59 -83 -6,05

Extranjero 826 419 102,95 -138 -14,32

TOTAL NACIONAL 1.323.719 65.423 5,20 -5.264 -0,40

           CONTRATOS POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. MAYO 2026

Nº

VARIACIONES

MES ANTERIOR INTERANUAL



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO

ANDALUCÍA 263.077 245.547 292.542 263.563 260.710

ARAGÓN 33.682 32.506 36.823 35.689 46.268

ASTURIAS 17.944 16.968 19.701 19.897 19.699

ISLAS BALEARES 20.013 22.553 32.805 43.725 48.744

CANARIAS 56.736 53.486 59.639 53.030 51.926

Las Palmas 27.903 27.828 30.943 27.661 27.584

S/C de Tenerife 28.833 25.658 28.696 25.369 24.342

CANTABRIA 12.220 10.634 13.523 14.133 14.113

CASTILLA-LA 
MANCHA

44.124 39.986 45.595 45.874 53.260

CASTILLA Y LEÓN 46.811 44.167 53.582 50.170 53.459

CATALUÑA 189.227 187.134 217.315 211.983 221.490

VALENCIA 102.297 104.130 118.625 112.449 116.712

EXTREMADURA 26.656 22.932 29.274 32.032 34.539

GALICIA 51.705 48.406 57.370 57.854 58.815

MADRID 163.681 163.527 189.212 176.851 185.719

MURCIA 41.829 42.802 48.123 46.582 54.259

NAVARRA 23.917 21.584 24.424 23.561 23.900

PAÍS VASCO 59.267 52.954 60.481 59.068 65.806

LA RIOJA 7.382 7.281 8.143 8.577 10.799

CEUTA 1.240 1.127 1.382 1.513 1.385

MELILLA 1.319 1.037 1.657 1.338 1.290

EXTRANJERO 428 235 854 407 826

TOTAL NACIONAL 1.163.555 1.118.996 1.311.070 1.258.296 1.323.719

CONTRATOS REGISTRADO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. ANUALIDAD 2026



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
      

 

 

 

 


