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ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA

Andalucía 579.638 -8.836 -1,50 -63.584 -9,89

Aragón 49.862 -512 -1,02 -1.980 -3,82

Asturias 51.435 -807 -1,54 -3.172 -5,81

Islas Baleares 26.518 -821 -3,00 -2.338 -8,10

Canarias 146.499 843 0,58 -10.929 -6,94

Cantabria 28.877 -507 -1,73 -784 -2,64

Castilla-La Mancha 119.512 -1.081 -0,90 -11.237 -8,59

Castilla y León 103.045 -1.673 -1,60 -5.624 -5,18

Cataluña 323.476 -3.777 -1,15 -8.289 -2,50

Valencia 288.162 -2.467 -0,85 -19.440 -6,32

Extremadura 65.210 -1.264 -1,90 -7.846 -10,74

Galicia 114.670 -1.388 -1,20 -4.485 -3,76

Madrid 282.625 342 0,12 -11.192 -3,81

Murcia 74.369 -945 -1,25 -5.885 -7,33

Navarra 29.736 -151 -0,51 -722 -2,37

País Vasco 107.173 179 0,17 -1.141 -1,05

La Rioja 12.441 -61 -0,49 -311 -2,44

Ceuta 8.877 -35 -0,39 -302 -3,29

Melilla 7.587 27 0,36 -1.165 -13,31

TOTAL NACIONAL 2.419.712 -22.934 -0,94 -160.426 -6,22

PARO REGISTRADO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. MARZO 2026

CCAA
PARADOS MARZO 

2026

VARIACIÓN 

MES ANTERIOR INTERANUAL



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL  
DEMANDANTES

SIN ACTIVIDAD AGRICULTURA COMERCIO CONSTRUCC. HOSTELERÍA INDUSTRIA RESTO SERVICIOS

EL HIERRO 590 40 45 57 53 75 18 302

FUERTEVENTURA 5.647 253 65 891 420 1.374 125 2.519

GRAN CANARIA 63.024 4.901 833 9.983 5.333 8.157 2.551 31.266

LA GOMERA 946 41 106 92 60 140 20 487

LA PALMA 6.011 551 275 716 548 672 146 3.103

LANZAROTE 6.780 302 62 1.120 425 1.637 207 3.027

TENERIFE 63.501 4.763 938 10.482 5.135 9.817 2.211 30.155

TOTAL 146.499 10.851 2.324 23.341 11.974 21.872 5.278 70.859

Fuente: OBECAN

DATOS PARO REGISTRADO POR SECTORES CANARIAS. MARZO 2026

TOTAL 
DEMANDANTES 

PARADOS

Febrero             
2026

Variación %
Marzo       
2025

Variación %

EL HIERRO 590 571 19 3,33% 618 -28 -4,53%

FUERTEVENTURA 5.647 5.655 -8 -0,14% 5.949 -302 -5,08%

GRAN CANARIA 63.024 62.712 312 0,50% 67.976 -4.952 -7,28%

LA GOMERA 946 942 4 0,42% 865 81 9,36%

LA PALMA 6.011 6.098 -87 -1,43% 6.244 -233 -3,73%

LANZAROTE 6.780 6.755 25 0,37% 7.358 -578 -7,86%

TENERIFE 63.501 62.923 578 0,92% 68.418 -4.917 -7,19%

TOTAL 146.499 145.656 843 0,58% 157.428 -10.929 -6,94%

DATOS PARO REGISTRADO CANARIAS. MARZO 2026

Fuente: OBECAN

MES ANTERIOR AÑO ANTERIOR



 

 

 

PARO REGISTRADO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. ANUALIDAD 2026

ANDALUCÍA 591.103 588.474 579.638

ARAGÓN 49.595 50.374 49.862

ASTURIAS 52.843 52.242 51.435

ISLAS BALEARES 28.045 27.339 26.518

CANARIAS 146.406 145.656 146.499

Las Palmas 75.673 75.122 75.451

S/C de Tenerife 70.733 70.534 71.048

CANTABRIA 29.012 29.384 28.877

CASTILLA-LA 
MANCHA

119.523 120.593 119.512

CASTILLA Y LEÓN 103.976 104.718 103.045

CATALUÑA 325.214 327.253 323.476

VALENCIA 291.731 290.629 288.162

EXTREMADURA 66.310 66.474 65.210

GALICIA 115.144 116.058 114.670

MADRID 278.589 282.283 282.625

MURCIA 74.832 75.314 74.369

NAVARRA 29.614 29.887 29.736

PAÍS VASCO 108.140 106.994 107.173

LA RIOJA 12.454 12.502 12.441

CEUTA 8.870 8.912 8.877

MELILLA 7.661 7.560 7.587

TOTAL NACIONAL 2.439.062 2.442.646 2.419.712

ENERO FEBRERO MARZO



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSOLUTA RELATIVA ABSOLUTA RELATIVA

Andalucía 292.542 46.995 19 58.962 25

Aragón 36.823 4.317 13 2.786 8

Asturias 19.701 2.733 16 1.655 9

Islas Baleares 32.805 10.252 45 3.560 12

Canarias 59.639 6.153 11,50 788 1,34

Las Palmas 30.943 3.115 11,19 1.266 4,27

S/C de Tenerife 28.696 3.038 11,84 -478 -1,64

Cantabria 13.523 2.889 27 999 8

Castilla-La Mancha 45.595 5.609 14 5.669 14

Castilla y León 53.582 9.415 21 4.570 9

Cataluña 217.315 30.181 16 15.627 8

Valencia 118.625 14.495 14 11.270 10

Extremadura 29.274 6.342 28 3.080 12

Galicia 57.370 8.964 19 5.302 10

Madrid 189.212 25.685 16 18.879 11

Murcia 48.123 5.321 12 5.554 13

Navarra 24.424 2.840 13 1.716 8

País Vasco 60.481 7.527 14 2.982 5

La Rioja 8.143 862 12 711 10

Ceuta 1.382 255 23 175 14

Melilla 1.657 620 60 402 32

Extranjero 854 619 263 -218 -20

TOTAL NACIONAL 1.311.070 192.074 17,16 144.469 12,38

           CONTRATOS POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. MARZO 2026

Nº

VARIACIONES

MES ANTERIOR INTERANUAL



 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                            
      

 

 

 

 

CONTRATOS REGISTRADO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS. ANUALIDAD 2026

ENERO FEBRERO MARZO

ANDALUCÍA 263.077 245.547 292.542

ARAGÓN 33.682 32.506 36.823

ASTURIAS 17.944 16.968 19.701

ISLAS BALEARES 20.013 22.553 32.805

CANARIAS 56.736 53.486 59.639

Las Palmas 27.903 27.828 30.943

S/C de Tenerife 28.833 25.658 28.696

CANTABRIA 12.220 10.634 13.523

CASTILLA-LA 
MANCHA

44.124 39.986 45.595

CASTILLA Y LEÓN 46.811 44.167 53.582

CATALUÑA 189.227 187.134 217.315

VALENCIA 102.297 104.130 118.625

EXTREMADURA 26.656 22.932 29.274

GALICIA 51.705 48.406 57.370

MADRID 163.681 163.527 189.212

MURCIA 41.829 42.802 48.123

NAVARRA 23.917 21.584 24.424

PAÍS VASCO 59.267 52.954 60.481

LA RIOJA 7.382 7.281 8.143

CEUTA 1.240 1.127 1.382

MELILLA 1.319 1.037 1.657

EXTRANJERO 428 235 854

TOTAL NACIONAL 1.163.555 1.118.996 1.311.070


